
PRÉALABLE
   Diplôme d’État de moniteur éducateur (DEME)*

Avec la reconnaissance d’une année d’études, le détenteur d’un
DEME pourra compléter son diplôme d’études collégiales (DEC)
en Techniques d’éducation spécialisée (TES) en deux ans.*

*Des tests de français peuvent être exigés selon le parcours académique de l’étudiant.

PRINCIPALES COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Le programme de Techniques d’éducation spécialisée a pour objectif  
de former des éducateurs spécialisés. Cette formation permet de                       
développer les compétences suivantes : 

  Effectuer l’animation d’une activité clinique

  Déterminer et/ou effectuer des interventions de prévention, 
     d’adaptation et/ou réadaptation auprès de personnes présentant :
    •  déficience intellectuelle

•  trouble du spectre de l’autisme
•  difficultés langagières et des troubles de la communication
•  difficultés et aux troubles d’apprentissage
•  aînés en pertes d’autonomie
•  déficience physique
•  jeunes en difficulté d’adaptation
•  troubles de santé mentale
•  dépendances
•  exclusion sociale et à la violence
•  personnes en situation de crise

  Élaborer un plan d’intervention selon les besoins  

PROFESSIONS ET EMPLOYEURS POTENTIELS
CENTRES DE RÉADAPTATION (PHYSIQUE, INTELLECTUELLE ET TOXICOMANIE) 
CENTRES D’HÉBERGEMENT DE SOINS DE LONGUE DURÉE (CHSLD) 
CENTRES INTÉGRÉS DE SANTÉ ET DE SERVICES SOCIAUX (CISSS) 
CENTRES RÉSIDENTIELS COMMUNAUTAIRES, CENTRES DE JOUR
CENTRES DE LA PETITE ENFANCE (GARDERIES) 
CENTRE DE SERVICES SCOLAIRE 
SERVICES SPÉCIALISÉS EN MAIN-D’OEUVRE
RESSOURCES DE TYPE FAMILIAL 
CENTRES DE CRISE 
CENTRES JEUNESSE 
ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

  LA POCATIÈRE
Situé à proximité du majestueux fleuve Saint-Laurent, le Cégep de  
La Pocatière accueille plus de 800 étudiants annuellement, dont une  
centaine provenant de l’international qui choisissent de profiter d’un  
enseignement personnalisé de qualité dans un milieu collégial dynamique 
au sentiment d’appartenance très fort et se situe qu’à 1 h 15 de la ville de 
Québec. Pour en savoir plus, visionne la vidéo » bit.ly/3r1lMV6

Hébergement
Hébergement gratuit en résidence ou en appartement partagé

WWW.CEGEPLAPOCATIERE.QC.CA

C’est pour toi si...
  Tu aimes aider des personnes en difficulté d’adaptation. 

  Tu aimes organiser et animer des activités.

  Tu as de la facilité à entrer en contact avec les gens.

  Tu désires travailler en équipe et intervenir dans un contexte de vie quotidienne.

nos atouts
  CLINIQUE-ÉCOLE: divers projets avec des partenaires de la  

     communauté pour développer tes compétences

  NOMBREUX STAGES : deux sessions entières pour une meilleure  
     implication dans le milieu et stage à la dernière session pour une  
     ouverture sur le marché du travail

  FORMULE DE SUPERVISION HEBDOMADAIRE
     par un enseignant du programme directement dans le milieu

  MATÉRIATHÈQUE proposant une grande variété du matériel  
      d’intervention et outils technologiques intégrés dans les cours

  CENTRE D’ENTRAIDE PÉDAGOGIQUE pour faciliter ton intégration  
     et te soutenir dans ta formation par des ateliers, du soutien par les  
     pairs, des activités sociales, etc.

  PROFILS DE FORMATION : Socio-sportif, Socio-artistique et Implication  
     sociale et citoyenne.
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EN DEVENANT ÉDUCATEUR SPÉCIALISÉ, TU DÉVELOPPERAS DES OUTILS CLINIQUES ET INTERVIENDRAS AUPRÈS
DE PERSONNES VIVANT DES DIFFICULTÉS D’ADAPTATION SUR LES PLANS PHYSIQUE, INTELLECTUEL, SOCIAL,
AFFECTIF OU COMPORTEMENTAL DANS LE BUT DE LES AIDER À DÉVELOPPER LEUR POTENTIEL.

TECHNIQUES 
D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE
DEME-TES / OFFRE DE FORMATION SUR 4 SESSIONS



clinique-école pour des projets 
CONCRETS, STIMULANTS ET NOVATEURS

Note : Cette répartition des cours est présentée à titre indicatif. 

   Guylaine Lévesque
Conseillère au recrutement, à la mobilité  
et à la promotion à l’international
001 418 856-1525, poste 2300
glevesque@cegeplapocatiere.qc.ca

  WWW.CEGEPLAPOCATIERE.QC.CA
 @cegeplapocatiere

   Jessie Caron
Enseignante, coordonnatrice et responsable 
de programme en éducation spécialisée
001 418 856-1525, poste 2620
jcaron@cegeplapocatiere.qc.ca

SESSION 2 (HIVER)
Stages I Observation

Déficiences physiques et neurologiques

Santé mentale

Langage

Planification de l’intervention

Santé et sécurité

SESSION 1 (AUTOMNE)
Littérature québécoise

Anglais de base

Éthique et politique

Troubles d’apprentissage

Formation pratique

Éducation spécialisée et éthique

SESSION 3 (AUTOMNE)

Prévention et dépendances

Situation de crise et violence

Déficience intellectuelle et TSA II

Jeunes en difficultés d’adaptation

Aînés en perte d’autonomie

SESSION 4 (HIVER)
Stage d’intervention

FORMATION GÉNÉRALE
Écriture et littérature

Littérature et imaginaire 

Communication publique

Activité physique et santé

Activité physique et efficacité

Activité physique et autonomie

Philosophie et rationalité

L’être humain

Anglais propre

2 cours de formation complémentaire

FORMATION SPÉCIFIQUE
Psychologie du développement I

Psychologie du développement II

Activité et outils cliniques I

Activité et outils cliniques II

Communication et travail d’équipe

Approches et techniques d’intervention

Relation d’aide

Inégalités et participation sociale

Stage II Expérimentation

formation obligatoire pour obtenir le DEC

formation accordée

Activités de mise à niveau en sessions 1, 2 et 3.


